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Programme de formation 
 

Objectifs : 
 Maîtriser l’interface et les outils fondamentaux d’Illustrator 
 Créer et structurer des visuels vectoriels professionnels 
 Gérer textes, couleurs, calques et symboles efficacement 
 Produire des fichiers adaptés à l’impression et au web 
 Intégrer les bonnes pratiques de la chaîne graphique 
 Se préparer et réussir la certification TOSA Illustrator 

Durée : 8 jours soit 56 heures 

Public : Graphistes débutants ou autodidactes, créatifs, designers, illustrateurs, 
infographistes, Freelances et indépendants souhaitant créer eux-mêmes leurs 
supports visuels, chargés de communication, responsables marketing, assistants de 
communication, professionnels de l'impression ou du web amenés à manipuler ou 
produire des fichiers Illustrator. 

Prérequis : Connaissances de base en environnement informatique (utilisation d’un 
ordinateur, gestion de fichiers, navigation dans des logiciels). Un ordinateur avec 
Adobe Illustrator version 29.6 ou ultérieure installée. Une culture visuelle ou une 
sensibilité graphique est un plus, mais non obligatoire. 

Moyens et outils pédagogiques : Vidéoprojecteur, Paperboard ou tableau blanc, 
Etudes de cas, Démonstrations pratiques, Mises en situation, Exercices pratiques, 
Travaux de groupe, Quiz, Banque d'images libres de droits, Tests blancs Tosa. 

Nombre de formateurs : 1 

Lieu et date : en présentiel ou en vidéoconférence 

Coût : à partir de 3360 € HT (soit 4032 € TTC) 

A l’issue de la formation chaque participant recevra un certificat de réalisation, un livret 
de formation, un questionnaire de satisfaction et un questionnaire de validation des 
acquis 

AJ Consulting s'engage à rendre ses formations accessibles aux personnes en 
situation de handicap. N'hésitez pas à contacter notre référent handicap pour discuter 

de vos besoins spécifiques. 
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Déroulé de la formation 

Module 1 – Premiers pas créatifs avec Illustrator (7 heures) 
Objectif : Découverte de l’interface, des outils de base et réaliser des opérations 
simples 

 Présentation d’Illustrator et de son utilité 
 Créer un nouveau document 
 Identifier et utiliser les outils de base (forme, sélection) 
 Créer des objets simples (rectangles, cercles...) 
 Appliquer des couleurs de fond et de contour 
 Utiliser l’outil texte de base 
 Enregistrer un fichier au format AI et PDF 

 

Module 2 – Construisez vos premiers visuels pro (7 heures) 
Objectif : Gagner en autonomie et utiliser les outils fondamentaux de création 

 Personnaliser l’interface et gérer les plans de travail 
 Modes d’affichages (Aperçu / Tracés) 
 Les calques, les outils de duplication et les sélections avancées 
 Duplication avancée d’objets 
 Insertion de caractères spéciaux, introduction aux modes de fusion 

 

Module 3 – Boostez vos créations pour un usage 
professionnel (14 heures) 
Objectif : Maîtriser les fonctionnalités courantes pour un usage professionnel 

 Utilisation avancée des panneaux (calques, bibliothèques CC...) 
 Création d’ objets complexes, utilisation des motifs et des masques 
 Importation d’images (travailler avec les bibliothèques et les images 

importées), vectorisation simple 
 Gestion de la typographie (styles, alignement...) 
 Travailler avec la peinture dynamique, filet de dégradé, enveloppes de 

distorsion 
 Exportation multi-formats, vectorisation du texte, préparation à l’impression 

 



 

AJ Consulting 
Conseil – Audit – Formation 

27 rue Jean Jaurès – 29120 Pont l’Abbé 
Tél : 02 22 94 12 21 

SIRET : 511 588 295 00028 – APE 6202A – NDA 53 29 10088 29 – TVA FR 515 511 588 295 

Module 4 – Créez comme un pro, optimisez comme un 
expert (14 heures) 
Objectif : Appliquer des techniques avancées de design vectoriel 

 Gestion complète des plans de travail et calques complexes 
 Dégradés multiples, disposition d’objets précise 
 Création et gestion de styles de texte avancés 
 Utilisation experte des symboles, transparences, palette des aspects 
 Surimpression, gestion des couleurs CMJN/RVB 
 Exportation Web optimisée, maîtrise des formats d’impression 

 

Module 5 – Illustrator sans limites : maîtrisez-le comme un 
directeur artistique (14 heures) 
Objectif : Déployez votre créativité à l’état pur, formez et dirigez vos équipes avec 
Illustrator 

 Optimisation de l’interface pour un flux de production rapide 
 Tracés complexes, repères, raccourcis, gestion typographique avancée 
 Répétition de transformations, styles graphiques dynamiques 
 Création de graphes, symboles enrichis, motifs personnalisés 
 Mode isolation, gestion des aspects complexes 
 Gestion couleur avancée, points critiques de la production imprimée 


