
 

AJ Consulting 
Conseil – Audit – Formation 

27 rue Jean Jaurès – 29120 Pont l’Abbé 
Tél : 02 22 94 12 21 

SIRET : 511 588 295 00028 – APE 6202A – NDA 53 29 10088 29 – TVA FR 515 511 588 295 

 

Programme de formation 
 

Objectifs : 
 Maîtriser l'installation et la configuration complète de Linux Mint  
 S'approprier l'environnement de bureau Cinnamon et les applications natives 
 Devenir autonome dans l'administration système, la gestion des logiciels et le 

terminal 
 Garantir la sécurité, la maintenance et la pérennité de ses données sous Linux 

Durée : 3 jours soit 21 heures 

Public : Débutants, utilisateurs Windows, ou toute personne souhaitant migrer vers 
un OS libre 

Prérequis : Aucun 

Moyens et outils pédagogiques : Vidéoprojecteur, supports de cours, exercices 
pratiques sur machines, clés USB d'installation, Quizz 

Nombre de formateurs : 1 

Lieu et date : en présentiel ou en vidéoconférence 

Coût : à partir de 1260 € HT (soit 1512 € TTC) € HT  

A l’issue de la formation chaque participant recevra un certificat de réalisation, un livret 
de formation, un questionnaire de satisfaction et un questionnaire de validation des 
acquis 

AJ Consulting s'engage à rendre ses formations accessibles aux personnes en 
situation de handicap. N'hésitez pas à contacter notre référent handicap pour discuter 

de vos besoins spécifiques. 
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Déroulé de la formation 

Module 1 : Fondations et Installation (1 jour) 

Objectif : Comprendre la logique Linux et réussir sa migration technique. 

 Introduction : la philosophie Open Source 
 Lexique comparatif : du vocabulaire Windows vers le vocabulaire Linux 
 Préparation et Installation : sauvegarde des données et préparation du 

support d'installation (Live USB) 
 Installation, premier démarrage et configuration initiale 

Module 2 : Usage Quotidien et Équivalences (1jour) 

Objectif : Retrouver sa productivité et personnaliser son environnement. 

 L'interface Cinnamon 
 Personnalisation avancée du Bureau, du tableau de bord et des applets 
 Gestionnaire de fichiers (Nemo) : organisation, recherche et gestion des 

disques 
 Installation de logiciels via le Gestionnaire de Logiciels (Logithèque). 
 Configuration des navigateurs et alternatives aux logiciels Windows 

(Bureautique, Multimédia…) 
 Gestion des périphériques (Imprimantes, Scanners, Bluetooth) 

Module 3 : Administration et Sécurité Avancée (1 jour) 

Objectif : Sécuriser son système et devenir un utilisateur averti. 

 Gestion des mises à jour système et des noyaux (Gestionnaire de mises à 
jour) 

 Mise en place des instantanés système (Timeshift) pour une restauration 
facile 

 Introduction au Terminal et Sécurité : comprendre les droits d'administration 
(Sudo) et les permissions de fichiers 

 Introduction aux lignes de commande essentielles pour le dépannage 


